
ОБЪЕКТЫ СПОРТА 

Для развития физических качеств и двигательных умений дошкольников в детском 

саду «Лучик» физкультурные уголки в группе, спортивная площадка. 

В детском саду имеется все условия для полноценной двигательной деятельности 

детей, формирования основных двигательных умений и навыков, повышения 

функциональных возможностей детского организма, развития физических качеств и 

способностей.  

Спортивная площадка  
Спортивная площадка используется для занятий физической культурой, проведения 

гимнастики, спортивных праздников, досугов и развлечений на улице, организации 

прогулок. 

На спортивной площадке установлено оборудование: 

- шагоход; 

- кольцеброс; 

- бревно; 

- гимнастическая стенка 1 шт; 

- турник для виса; 

- горка; 

- колеса для ходьбы и прыжков. 


