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План - график контроля за организацией и качеством питания  

№ Объект 

контроля 

Ответственный  Периодичность Инструмент 

контроля 

Форма контроля 

1.  Соблюдение 

натуральных 

норм питания 

Бракеражная 

комиссия 

По запросу 

родителей  

Акт  Проба и 

наблюдение 

Заведующий Ежедневно Меню-требование Составление меню, 

анализ, 

утверждение  

2.  Бракераж 

готовой 

продукции 

Бракеражная 

комиссия 

Ежедневно Журнал 

«Бракераж 

готовой пищевой  

продукции»,  

пробы 

Методика 

органолептической 

оценки пищи 

 

3. Соблюдение 

товарного 

соседства, 

сроков хранения 

и 

своевременного 

использования 

скоропортящихс

я продуктов 

Бракеражная 

комиссия 

Ежедневно Журнал 

«Бракераж сырой  

продукции» 

Анализ, учет 

Заведующий 1 раз в 3 месяца Акт при наличии 

нарушений 

Анализ 

документации 

4.  Оптимальный 

температурный 

режим хранения 

продуктов в 

холодильнике 

Кладовщик Ежедневно Журнал контроля 

температурного 

режима в 

холодильнике 

Запись в журнале 

5.  Снятие остатков 

продуктов 

питания в 

кладовой 

Комиссия по 

снятию остатков 

продуктов питания 

в  кладовой 

2 раза в год Акт при наличии 

нарушений 

Ревизия 

6.  Закладка блюд Старшая 

медицинская 

сестра 

Ежедневно Наблюдение Анализ 

документации, 

взвешивание 

продуктов 

7.  Выполнение 

технологических 

требований 

приготовления 

пищи 

Старшая 

медицинская 

сестра 

Ежедневно Оперативный 

контроль 

Наблюдение 

8. Норма выхода 

блюд (вес, 

объем) 

Бракеражная 

комиссия 

Ежедневно Журнал контроля  

закладки 

продуктов 

Контрольное 

взвешивание блюд 

9. Маркировка Заместитель Постоянно Оперативный Наблюдение 



посуды, 

оборудования, 

уборочного 

инвентаря 

заведующего по 

АХР 

контроль 

Заведующий 1 раз в год Наблюдение Анализ 

документации 

10. Санитарное 

состояние 

пищеблока, 

кладовых 

(график уборки 

на пищеблоке, в 

кладовых) 

Старшая 

медицинская 

сестра,  

заместитель 

заведующего по 

АХР 

Еженедельно Журнал контроля 

санитарного 

состояния 

учреждения 

Наблюдение 

11. Контроль за 

отбором и 

хранением 

суточных проб 

Старшая 

медицинская 

сестра 

Ежедневно Технологическая 

карта 

Наблюдение 

12. Соблюдение 

правил личной 

гигиены 

сотрудников 

Старшая 

медицинская 

сестра 

Ежедневно Журнал контроля 

за состоянием 

здоровья 

персонала, 

журнал 

регистрации 

медосмотров, 

санитарные 

книжки 

Осмотр, ведение 

журналов 

13. Соблюдение 

графика режима 

питания 

Старший 

воспитатель 

Ежедневно Соблюдение 

графика выдачи 

продуктов в 

группы 

Оперативный 

контроль 

14. Организация 

питьевого 

режима 

Старший 

воспитатель 

Ежедневно Наблюдение Оперативный 

контроль 

15. Качество и 

безопасность 

сырья при 

поступлении в 

детский сад 

Кладовщик При поступлении 

продуктов 

Удостоверение 

качества 

продукции  

Анализ 

документации 

Заведующий 1 раз в 10 дней 

16. Выполнение 

норматива 

затрат на 

питание 

Заведующий, 

бухгалтер 

Постоянно Нормативные 

документы 

Анализ стоимости 

питания на одного 

ребенка в среднем 

за день. Учет 

детодней 

17. Витаминизация 

блюд 

Старшая 

медицинская 

сестра 

2 раза  в 10 дней Журнал 

«Витаминизация 

блюд» 

Запись в журнале 

18. Организация 

питания в 

учебно-

воспитательном 

процессе: 

- организация 

питания в 

группах; 

- соблюдение 

режима питания; 

Старший 

воспитатель 

1 раз в неделю Наблюдение, 

анализ 

результатов 

Карта контроля 



- соблюдение 

гигиенических 

требований 

 

 

 

 


